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บทสรุปผู้บริหาร 
 
รายงาน เรื่อง กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่สอดคล้องตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) เป็นผลของ
การศึกษาโดย คณะกรรมการบริหารเครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทย ซึ่งมี
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ในฐานะประธานเครือข่ายฯ เป็นแกน
หลักในการศึกษา และได้รับมอบหมายจากส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจ รวบรวมข้อมูล และรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วน
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของสถาบันอุดมศึกษา 
และจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) เสนอต่อส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา การศึกษาเรื่องนี้จะเป็นข้อมูลส่วนหนึ่งเพ่ือการพิจารณาปรับปรุง
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษาต่อไป 
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การศึกษาได้ด าเนินการตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนธันวาคม 2556 และ

มีขอบเขตการศึกษาครอบคลุมประเด็นหลักคือ 
 
1) ศึกษาวิวัฒนาการ แนวคิดของการศึกษาทั่วไป และกรณีตัวอย่างของ

ก า ร จั ด ก า รศึ กษ าทั่ ว ไ ป ในหลั ก สู ต ร ร ะดั บป ริ ญญา ตรี  ข อ ง
สถาบันอุดมศึกษาจากต่างประเทศและประเทศไทย 

2) ส ารวจสถานภาพการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของ
สถาบันอุดมศึกษาไทยในปัจจุบัน ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2548 รวบรวมปัญหาและอุปสรรคของการจัดการ
ดังกล่าว 

3) จัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป เพ่ือเป็นแนวทางจัดการศึกษา
ให้สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2552 (TQF : HEd) 

 
วิธีการด าเนินงานประกอบด้วย การรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การ

สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาทั่วไป การจัดสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
แนวคิดการจัดการศึกษาทั่วไป การรับฟังความคิดเห็นจากตัวแทนผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรระดับปริญญาตรีกลุ่มที่มีสภาวิชาชีพ และไม่มีสภาวิชาชีพ การประชุมรับฟัง
ความคิดเห็นต่อกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในหลักสูตรระดับปริญญาตรีจาก
ผู้แทนสถาบันอุดมศึกษาในเครือข่ายแต่ละภูมิภาค ได้แก่  ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออก และภาคใต ้ 
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ผลจากการด า เนินการดั งกล่าว  ได้ข้อมูลสรุป เบื้ องต้นน าเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งได้รับแต่งตั้งจากส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และหลังจาก
นั้น คณะกรรมการบริหารเครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทยได้ประมวลข้อมูล
ทั้งจากการศึกษาเอกสาร การสัมมนา การรับฟังข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ มาประมวล วิเคราะห์ จัดท าร่างกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่
สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : 
HEd) นั้น 

ผลการศึกษา พบว่า การศึกษาทั่วไปทั้งในต่างประเทศและประเทศไทยมี
วิวัฒนาการมาโดยล าดับ จากการประมวลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 
2548 ที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน พบว่า ยังมีความไม่ชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ มากน้อย
แตกต่างกัน นับตั้งแต่ นิยาม โครงสร้างและองค์ประกอบ การจัดการเรียนการสอน 
และการบริหารจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป คณะกรรมการบริหารเครือข่าย
การศึกษาท่ัวไปแห่งประเทศไทย และคณะท างานฯ ในเรื่องนี้ ได้ศึกษาวิเคราะห์ และ
ปรับปรุงประเด็นดังกล่าว รวมทั้งขยายความให้ชัดเจนขึ้น และเสนอให้เพ่ิมเติมผล
การเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือให้สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ตลอดจนปรับปรุงค าอธิบายและ
เพ่ิมเติมส่วนของการบริหารจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือให้มีการด าเนินงาน
สัมฤทธิผลตามเป้าหมายของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่มุ่งเน้นผลการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
ได้ข้อสรุปแบ่งออกเป็น 8 ด้าน ซึ่งประกอบด้วย 
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≥30 หน่วยกิต 

MANAGEMENT 
หน่วยงาน/คณะกรรมการระดับสถาบัน 

CREDIT LEARNING 

มีคุณธรรมจริยธรรม
ในการด าเนินชีวิต 
บนพื้นฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีความรอบรู้อย่าง
กว้ างขวาง มี โลก
ทั ศ น์ ก ว้ า ง ไ ก ล 
เ ข้ า ใ จ แ ล ะ เ ห็ น
คุณค่าของตนเอง 
ผู้ อ่ื น  สั ง ค ม 
ศิลปวัฒนธรรมและ
ธรรมชาติ 

มีทักษะการแสวงหา
คว ามรู้ ต ลอดชี วิ ต 
เพื่ อพัฒนาตน เอ ง
อย่างต่อเนื่อง 

ตระหนักและส านึก
ในความเป็นไทย มีทักษะการคิดแบบ

องค์รวม 2 3 

4 

5 

1 

มีจิตอาสาและส านึก
ส า ธ า ร ณ ะ  เ ป็ น
พลเมืองที่มีคุณค่า
ของสังคมไทยและ
สังคมโลก 

6 
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรู้เท่าทัน ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 7 8 

น าไปสู่ผลการเรียนรู้ทั้ง 8 ด้าน 

GE OUTCOMES 
เป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 

 

ULTIMATE GOAL 

ความเป็นมนุษย์ท่ี

สมบูรณ์ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความรู้

รอบ รู้กว้าง เข้าใจ และเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใส่

ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม 

พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และเป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 

กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
ที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) 
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ผลการศึกษาที่ได้สรุปมาข้างต้นจะเป็นข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงเกณฑ์
มาตรฐานหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.
2548 ของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  ให้มีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับบริบทของประเทศไทย  นอกจากนี้ มีข้อเสนอแนะที่ส าคัญจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาทั่วไป เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปใน
หลักสูตรระดับปริญญาตรีของสถาบันอุดมศึกษาไทยอย่างเป็นรูปธรรม  และเป็นไป
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 สรุปได้เป็น  2 
ประเด็นดังต่อไปนี้ 

 1) การพัฒนาอาจารย์ผู้สอน ให้ผู้สอนเกิดความตระหนักและเห็นความส าคัญ
ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ส่งเสริมการพัฒนาวิธีการสอน การวัดและประเมินผล และ
ให้มีการก าหนด KPI (Key Performance Indicator) ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ตลอดจนการสนับสนุนให้ผู้เชี่ยวชาญ/ผู้มีประสบการณ์ร่วมเป็นผู้สอนหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป เพราะสามารถชี้ประเด็นและจุดประกายความคิดของผู้เรียนได้ดี 

 2) การก ากับดูแลของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ควรมีการ
ปรับบทบาทให้มีความยืดหยุ่นและเสริมสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้มากขึ้น 
ตลอดจนมีการสร้างกลไกและกระบวนการเพ่ือตรวจสอบสถาบันการศึกษา และให้
ความส าคัญต่อการด าเนินงานเพ่ือน าไปสู่การรับรองคุณภาพ (Accreditation) ทาง
การศึกษา กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาคุณภาพควบคู่ไปกับการรับรองมาตรฐานตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ.2552 (TQF : HEd) 
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1 1 หลักการและเหตุผล 
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การจัดการศึกษาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย 
ไดเ้ริ่มด าเนินการมาเกือบ 4 ทศวรรษ นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 โดยทบวงมหาวิทยาลัย
ได้มีประกาศ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2517 ก าหนดให้
หลักสูตรในระดับปริญญาตรีทุกหลักสูตร ต้องมีองค์ประกอบของ “วิชาพ้ืนฐาน
ทั่วไป” อย่างน้อย 30 หน่วยกิต แต่จากการด าเนินงานตามประกาศดังกล่าว พบว่า 
ขอบเขต จุดมุ่งหมาย และลักษณะรายวิชาของกลุ่มวิชาพ้ืนฐานทั่วไปยังไม่มีความ
ชัดเจนเพียงพอ ดังนั้น ทบวงมหาวิทยาลัย (องค์กรในขณะนั้น) จึงได้ปรับปรุงเกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีใหม่ และก าหนดให้ใช้ค าว่า “วิชาศึกษาทั่วไป” 
แทน “วิชา พ้ืนฐานทั่ ว ไป” ( ในปี  พ .ศ . 2532, 2542)  จนในที่ สุ ด  ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) กระทรวงศึกษาธิการ จึงก าหนดเกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ซึ่งเป็นเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่ใช้
อยู่ ณ ปัจจุบัน และให้นิยาม โครงสร้างและองค์ประกอบ ของหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปว่า  
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“หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง วิชาที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้
อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล มีความเข้าใจในธรรมชาติ ตนเอง 
ผู้อ่ืน และสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่างมีเหตุผล สามารถใช้ภาษาใน
การติดต่อสื่อสารความหมายได้ดี เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ 
มีคุณธรรม ตระหนักในคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมทั้งของไทยและของ
ประชาคมนานาชาติ สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและด ารง
ตนอยู่ในสังคมได้เป็นอย่างดี 

สถาบันอุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจ าแนกเป็น
รายวิชา หรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได้ โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่
ครอบคลุมสาระของกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ภาษา และกลุ่ม
วิชาวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ ในสัดส่วนที่เหมาะสม เพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของวิชาศึกษาทั่วไป โดยให้มีจ านวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 
30 หน่วยกิต” (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548, 25 พฤษภาคม 2548) 
นอกจากนี ้ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง แนวทางการบริหารเกณฑ์

มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2548 ซึ่งประกาศอยู่ในราชกิจจานุเบกษา 
เล่มเดียวกัน (25 พฤษภาคม 2548) หน้า 25 ข้อ 5 ยังได้ระบุถึงการจัดการเรียนการ
สอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปว่า  

“วิชาศึกษาทั่วไป มีเจตนารมณ์เพื่อเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยให้
ศึกษารายวิชาต่าง ๆ  จนเกิดความซาบซึ้งและสามารถติดตามความก้าวหน้าใน
สาขาวิชานั้นได้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนการสอนควรจัดให้มีเนื้อหาวิชาที่
เบ็ดเสร็จในรายวิชาเดียว ไม่ควรมีรายวิชาต่อเนื่องหรือรายวิชาขั้นสูงอีก และไม่ควร
น ารายวิชาเบื้องต้นหรือรายวิชาพื้นฐานของวิชาเฉพาะมาจัดเป็นวิชาศึกษาทั่วไป” 
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จากประกาศข้างต้น เป็นผลให้การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีมีความชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะจุดมุ่งหมายที่เน้นให้
ผู้เรียนสามารถบูรณาการองค์ความรู้  เชื่อมโยงกับชีวิตและวิถีความเปลี่ยนแปลงใน
โลกยุคปัจจุบันและอนาคต สมดังเจตนารมณ์ของการศึกษาทั่วไป ซึ่งมิใช่เพียงการ
เรียนรู้ขั้นพ้ืนฐาน แต่เป็นการเตรียมความพร้อมเพ่ือบ่มเพาะให้ผู้เรียนมีจิตวิญญาณ
ของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

ต่อมา ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ได้มีประกาศ เรื่อง กรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (Thai Qualifications 
Framework for Higher Education : TQF : HEd) ขึ้น ด้วยความมุ่งหมายจะจัด
การศึกษาที่มุ่งเน้นผลการเรียนรู้ (Learning Outcomes) ของบัณฑิต เพ่ือเป็นการ
ประกันคุณภาพบัณฑิตทุกระดับคุณวุฒิ และสื่อสารให้สังคม ชุมชน รวมทั้ง
สถาบันอุดมศึกษาท้ังในและต่างประเทศไดเ้ข้าใจตรงกันและเชื่อมั่นถึงผลการเรียนรู้ที่
บัณฑิ ต ได้ รั บกา ร พัฒนา  ว่ า มี ม าตรฐ านที่ ส ามารถ เที ยบ เคี ย งกั น ไ ด้ กั บ
สถาบันอุดมศึกษาที่ดีทั้งในและต่างประเทศ โดยได้ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
ของบัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีไว้อย่างน้อย 5 ด้าน ดังนี้ (ส านักงาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา, 2552)  

1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Ethics and Moral) หมายถึง การพัฒนา
นิสัยในการประพฤติอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม และด้วยความ
รับผิดชอบทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ความสามารถในการปรับวิถีชีวิต
ในความขัดแย้งทางค่านิยม การพัฒนานิสัยและการปฏิบัติตนตาม
ศีลธรรม ทั้งในเรื่องส่วนตัวและสังคม 
บัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีอย่างน้อยจะต้องสามารถจัดการ
ปัญหาทางคุณธรรม จริยธรรม และวิชาชีพโดยใช้ดุลยพินิจทางค่านิยม 
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ความรู้สึกของผู้อื่น ค่านิยมพ้ืนฐาน และจรรยาบรรณวิชาชีพ แสดงออก
ซึ่งพฤติกรรมทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม อาทิ มีวินัย มีความ
รับผิดชอบ ซื่อสัตย์สุจริต เสียสละ เป็นแบบอย่างที่ดี เข้าใจผู้อ่ืน และ
เข้าใจโลก เป็นต้น 

2) ด้านความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ การ
นึกคิดและการน าเสนอข้อมูล การวิเคราะห์และจ าแนกข้อเท็จจริงใน
หลักการ ทฤษฎี ตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ และสามารถเรียนรู้ด้วย
ตนเองได ้
บัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีอย่างน้อยจะต้องมีองค์ความรู้ใน
สาขาวิชาอย่างกว้างขวางและเป็นระบบ ตระหนัก รู้หลักการและ
ทฤษฎีในองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับหลักสูตรวิชาชีพ มีความเข้าใจ
เกี่ยวกับความก้าวหน้าของความรู้เฉพาะด้านในสาขาวิชา และตระหนัก
ถึงงานวิจัยในปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและการต่อยอดองค์
ความรู้ ส่วนหลักสูตรวิชาชีพที่เน้นการปฏิบัติ จะต้องตระหนักในธรรม
เนียมปฏิบัติ กฎระเบียบ ข้อบังคับ ที่เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์ 

3) ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive Skills) หมายถึง ความสามารถใน
การวิเคราะห์สถานการณ์และใช้ความรู้ ความเข้าใจในแนวคิด หลักการ 
ทฤษฎี และกระบวนการต่าง ๆ ในการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 
เมื่อต้องเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่ไม่ได้คาดคิดมาก่อน 
บัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีอย่างน้อยจะต้องสามารถค้นหา
ข้อเท็จจริง ท าความเข้าใจและสามารถประเมินข้อมูลแนวคิดและ
หลักฐานใหม่ ๆ จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และใช้ข้อมูลที่ได้ในการ
แก้ไขปัญหาและงานอ่ืน ๆ ด้วยตนเอง สามารถศึกษาปัญหาที่ค่อนข้าง
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ซับซ้อนและเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขได้อย่างสร้างสรรค์โดย
ค านึงถึงความรู้ทางภาคทฤษฎี ประสบการณ์ทางภาคปฏิบัติ และ
ผลกระทบจากการตัดสินใจ สามารถใช้ทักษะและความเข้าใจอันถ่อง
แท้ในเนื้อหาสาระทางวิชาการและวิชาชีพ ส าหรับหลักสูตรวิชาชีพ 
นักศึกษาสามารถใช้วิธีการปฏิบัติงานประจ าและหาแนวทางใหม่ในการ
แก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
(Interpersonal Skills and Responsibility) ห ม า ย ถึ ง 
ความสามารถในการท างานเป็นกลุ่ม การแสดงถึงภาวะผู้น า ความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ความสามารถในการวางแผนและ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง 
บัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีอย่างน้อยจะต้องมีส่วนช่วยและเอ้ือ
ต่อการแก้ปัญหาในกลุ่มได้อย่างสร้างสรรค์ ไม่ว่าจะเป็นผู้น าหรือ
สมาชิกของกลุ่ม สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในสถานการณ์ที่ไม่
ชัดเจนและต้องใช้นวัตกรรมใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา มีความคิดริเริ่มใน
การวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างเหมาะสมบนพ้ืนฐานของตนเองและของ
กลุ่ม รับผิดชอบในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งพัฒนาตนเองและ
อาชีพ 

5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
ส า ร ส น เ ท ศ  (Numerical Analysis, Communication and 
Information Technology Skills) หมายถึง ความสามารถในการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข ความสามารถในการใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และ
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สถิติความสามารถในการสื่อสารทั้งการพูด การเขียน และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
บัณฑิตที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีอย่างน้อยจะต้องสามารถศึกษาและ
ท าความเข้าใจในประเด็นปัญหา สามารถเลือกและประยุกต์ใช้เทคนิค
ทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ที่เก่ียวข้องอย่างเหมาะสมในการศึกษาค้นคว้า
และเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ประมวลผล แปลความหมาย และน าเสนอ
ข้อมูลสารสนเทศอย่ างสม่ า เสมอ สามารถสื่ อ สารได้อย่ า งมี
ประสิทธิภาพทั้งในการพูด การเขียน สามารถเลือกใช้รูปแบบของการ
น าเสนอท่ีเหมาะสมส าหรับกลุ่มบุคคลที่แตกต่างกันได้ 

ดังนั้น การจัดการศึกษาในแต่ละหลักสูตร จึงต้องก าหนดมาตรฐานผลการ
เรียนรู้ (Learning Outcomes) และการจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) 
ให้สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF : HEd) 
อย่างน้อย 5 ด้านข้างต้น ส่งผลให้สถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งต้องปรับเปลี่ยนแนวคิด
และกระบวนการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปให้ เป็นไปตาม
แนวนโยบายดังกล่าวด้วย 

อย่างไรก็ตาม การทีส่ านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ก าหนดให้หลักสูตรใน
ระดับปริญญาตรีทุกหลักสูตร มีองค์ประกอบของ “วิชาศึกษาทั่วไป” อย่างน้อย 30 หน่วย
กิต จากจ านวนหน่วยกิตรวมของหลักสูตรระดับปริญญาตรี ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต และ
ไม่เกิน 150 หน่วยกิต รวมทั้งให้แยกวิชาพ้ืนฐานของวิชาชีพออกจากหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
นั้น ท าให้เกิดข้อสังเกตว่า การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปจะมีบทบาทใน
การพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตระดับปริญญาตรีให้เกิดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF : HEd) ได้อย่างไร  
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ในขณะเดียวกัน นับตั้งแต่มีการก าหนดนิยาม โครงสร้างและองค์ประกอบ 
และการจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 พบว่า ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาทั่วไปในประเทศไทย 
นับตั้งแต่ระดับผู้บริหารสถาบันการศึกษา อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษา ยังไม่
ตระหนักถึงความส าคัญและยังมีความเข้าใจที่แตกต่างกันในแนวคิดอันเป็นเป้าหมาย
ของวิชาศึกษาทั่วไป อีกทั้งยังมีความต้องการจะปรับเปลี่ยนจ านวนหน่วยกิต 
เนื้อหาวิชา และการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้เหมาะสม
สอดคล้องกับบริบทของแต่ละสถาบัน ส่งผลให้รูปแบบการบริหารจัดการมีความ
แตกต่างหลากหลาย 

ด้วยเหตุดังกล่าว ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จึงมอบหมายให้
คณะกรรมการบริหารเครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทย ซึ่งมีมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรีในฐานะประธานเครือข่ายฯ เป็นแกนหลัก ด าเนินการ
รวบรวมข้อมูลและรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วน ทั้งผู้บริหารและผู้ปฏิบัติ ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ตลอดจนรับฟังความ
คิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่สอดคล้อง
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) 
อันประกอบด้วย นิยาม ผลการเรียนรู้ โครงสร้างและองค์ประกอบ การจัดการเรียน
การสอน และรูปแบบการบริหารจัดการของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เสนอต่อส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ซึ่งผลการศึกษาจากรายงานนี้จะเป็นส่วนหนึ่งของ
ข้อมูลเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงเกณฑ์มาตรฐานหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ใน เกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ของส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ให้มีความเหมาะสมต่อไป 
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2 2 ขอบเขตการศึกษา 
และกระบวนการด าเนินโครงการ 
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โครงการศึกษาเพ่ือจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่สอดคล้องตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ใช้
ระยะเวลาด าเนินการประมาณ 8 เดือน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนธันวาคม 
2556 โดยมีขอบเขตการศึกษาครอบคลุมประเด็นหลักดังนี้ 

1.1.1 ศึกษาวิวัฒนาการของปรัชญา แนวคิดการศึกษาทั่วไป และกรณี
ตัวอย่างการจัดการศึกษาทั่วไปในหลักสูตรระดับปริญญาตรี ของ
สถาบันอุดมศึกษาจากต่างประเทศและประเทศไทย ในส่วนที่เกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนการสอน โครงสร้างและองค์ประกอบ และรูปแบบ
การบริหารจัดการ  

1.1.2 ส ารวจสถานภาพการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของ
สถาบันอุดมศึกษาไทยในปัจจุบัน รวมถึงปัญหาและอุปสรรคจากการ
ด าเนินงานที่ผ่านมา   

1.1.3 จัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือเป็นแนวทางการจัด
การศึกษาที่มุ่งสู่มาตรฐานผลการเรียนรู้ (Learning Outcomes) และ
การจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ให้สอดคล้องตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : 
HEd) ประกอบด้วย นิยาม ผลการเรียนรู้ โครงสร้างและองค์ประกอบ 
การจัดการเรียนการสอน และรูปแบบการบริหารจัดการของหมวด
วิชาศึกษาท่ัวไป 
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กระบวนการด าเนินงานโครงการ คณะกรรมการบริหารเครือข่ายฯ ได้
ด าเนินงานเพ่ือจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่สอดคล้องตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ด้วยการ
รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาทั่วไป และจัดการ
สัมมนาทบทวน “ปรัชญาการศึกษาทั่วไป” คณะกรรมการบริหารเครือข่ายการศึกษา
ทั่วไปแห่งประเทศไทย ได้มีการจัดประชุมเมื่อวันที่ 21 มิถุนายน 2556 ณ โรงแรม 
ปริ๊นซ์ พาเลซ กรุงเทพฯ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดการจัดการศึกษาทั่วไป 
ทบทวนปรัชญา เป้าหมาย และแนวคิดของการศึกษาท่ัวไปของสถาบันอุดมศึกษาไทย
ในทศวรรษหน้า ตลอดจน ส ารวจสถานการณ์ ปัญหา และอุปสรรคจากการ
ด าเนินการที่ผ่านมา ก่อนจะประมวลความคิดเห็นที่ได้รับ น ามาจัดประชุมก าหนด
โครงสร้างหลักสูตรและกรอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เมื่อ
วันอาทิตย์ที่ 30 มิถุนายน 2556 ณ ห้อง Dipak. C.Jain Hall ชั้น 1 อาคารศศนิเวศ 
สถาบันบัณฑิตบริหารธุรกิจ ศศินทร์ แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพฯ 
จนกระท่ังได้ร่างกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  

หลังจากนั้น จึงได้จัดการประชุมรับฟังความคิดเห็นจากตัวแทนผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรระดับปริญญาตรีกลุ่มที่มีสภาวิชาชีพและไม่มีสภาวิชาชีพ ต่อร่างเกณฑ์
มาตรฐานหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เมื่อวันที่ 2 สิงหาคม 2556 ณ โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค 
กรุงเทพฯ เพ่ือน าเสนอและรับฟังความคิดเห็นจากตัวแทนผู้รับผิดชอบหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรีในสถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ ทั้งกลุ่มที่มีสภาวิชาชีพและกลุ่มที่ไม่มีสภา
วิชาชีพก ากับ และน าข้อเสนอแนะที่ได้มาเพ่ิมเติม ปรับปรุงแก้ไขร่าง ให้มีความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  

อย่างไรก็ตาม ในการประชุมดังกล่าวพบว่า ผู้เข้าร่วมการรับฟังความคิดเห็น
ส่วนใหญ่มาจากสถาบันอุดมศึกษาในภาคกลางโดยเฉพาะกรุงเทพมหานครเป็นหลัก 
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คณะกรรมการบริหารเครือข่ายฯ จึงเห็นควรให้มีการจัดประชุมชี้แจงและรับฟังความ
คิดเห็นต่อร่างกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในหลักสูตรระดับปริญญาตรีส าหรับ
สถาบันอุดมศึกษาไทย : เครือข่ายแต่ละภูมิภาค 4 พ้ืนที่  ประกอบด้วย ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออก และภาคใต้ เพ่ือเปิดโอกาส
ให้มีการรับฟังความคิดเห็นอย่างครอบคลุมจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค โดยมิได้
แบ่งแยกตัวแทนกลุ่มที่มีสภาวิชาชีพและกลุ่มที่ไม่มีสภาวิชาชีพก ากับเหมือนกับเวที
ครั้งก่อนหน้า เนื่องจากพิจารณาแล้วเห็นว่า ความคิดเห็นส่วนใหญ่มีความสอดคล้อง
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันมากนัก นอกจากประเด็นเรื่องของ
จ านวนหน่วยกิต ซึ่งทางตัวแทนกลุ่มที่มีสภาวิชาชีพยังมีข้อกังวลอยู่  

หลั งจากด า เนินการรับ ฟังความคิด เห็ นแต่ละภูมิภาคจนเสร็จสิ้ น 
คณะกรรมการบริหารเครือข่ายฯ จึงรวบรวมข้อมูลจนได้ข้อสรุปเบื้องต้น ส าหรับ
น าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาให้ความเห็น เมื่อวันศุกร์ที่ 11 ตุลาคม 2556 ณ 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และจัดประชุมคณะกรรมการบริหาร
เครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทย เมื่อวันเสาร์ที่ 12 ถึงวันอาทิตย์ที่ 13 
ตุลาคม 2556 ณ โรงแรมคลาสสิคคามิโอ แอนด์ เซอร์วิส อพาร์ตเมนท์ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพ่ือประมวลผลจากการรับฟังความคิดเห็นทั้งส่วนกลางและส่วน
ภูมิภาค รวมทั้งข้อเสนอแนะที่ได้รับจากผู้ทรงคุณวุฒิ น ามาปรับปรุงและจัดท ากรอบ
แนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่ วไปที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณ วุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ให้มีความชัดเจนและสมบูรณ์
มากขึน้ เพ่ือเสนอต่อส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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3 3 ผลการศึกษา 
กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
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การประมวลผลสรุปจากการศึกษา จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 3.1) แนวคิด

และกรณีตัวอย่างการจัดการศึกษาทั่วไป ส่วนนี้เป็นการน าเสนอถึงวิวัฒนาการของ
ปรัชญา แนวคิดการศึกษาทั่วไป และกรณีตัวอย่างการจัดการศึกษาทั่วไปในหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี ของสถาบันอุดมศึกษาจากต่างประเทศและประเทศไทย ในส่วนที่
เกี่ยวกับ การจัดการเรียนการสอน โครงสร้างและองค์ประกอบ และรูปแบบการ
บริหารจัดการ 3.2) สถานภาพการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของ
สถาบันอุดมศึกษาไทย ส่วนนี้เป็นการน าเสนอผลส ารวจสถานภาพการจัดการเรียน
การสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของสถาบันอุดมศึกษาไทยในปัจจุบัน รวมถึงปัญหา
และอุปสรรคจากการด าเนินงานที่ผ่านมา และ 3.3) กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปท่ีสอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 
(TQF : HEd) ส่วนนี้เป็นการน าเสนอกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่ได้จัดท า
ขึ้น เพ่ือเป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มุ่งสู่มาตรฐานผลการเรียนรู้ (Learning 
Outcomes) และการจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ให้สอดคล้องตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ซึ่งร่าง
กรอบแนวคิดดังกล่าว ประกอบด้วย นิยาม ผลการเรียนรู้ โครงสร้างและองค์ประกอบ 
การจัดการเรียนการสอน และรูปแบบการบริหารจัดการของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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3.1 แนวคิดและกรณีตัวอย่าง 

การจัดการศึกษาท่ัวไป 
 
แนวคิดของการศึกษาทั่วไป มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาอันยาวนาน และ

ได้มีการปรับเปลี่ยนเนื้อความไปตามการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม ประชากร องค์
ความรู้ และด้านอ่ืน ๆ แต่ละยุคสมัย โดยในที่นี้  การศึกษาทั่วไป หมายถึง องค์
ความรู้ที่เหมาะสมซึ่งจะท าให้นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาสามารถเข้าใจถึงความ
เป็นไปของโลก และสิ่งที่พึงประสงค์ในการอยู่ร่วมในสังคม ตามบรรทัดฐานที่ถูก
ตั้งไว้ในสังคมนั้น ๆ  

การจัดการศึกษาทั่วไปได้เริ่มต้นขึ้นเป็นครั้งแรกที่ประเทศสหรัฐอเมริกา
ในช่วงศตวรรษที่  19 หลังเกิดการปฏิวัติอุตสาหกรรม เป็นรูปแบบที่ เรียกว่า 
Thorough Education ซึ่งผู้เรียนทุกคนจะต้องใช้หลักสูตรเดียวกัน จากนั้นจึงเกิด
การเปลี่ยนแปลงในช่วงสงครามกลางเมือง (Civil War) ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของระบบ
การเลือกวิชาเสรี (Free Elective System) ซึ่งเรียกว่า Utilitarian Curriculum  

การเปลี่ยนแปลงเริ่มขึ้นอีกครั้งในปลายศตวรรษที่ 19 เนื่องจากอิทธิพลของ
รูปแบบ Research University ท าให้การศึกษาในรูปแบบมุ่งเน้นงานวิจัยเฉพาะด้าน 
(Research-Oriented Specialized Knowledge) เป็นที่แพร่หลายมากขึ้น กระทั่ง
ในปี ค.ศ. 1901 (พ.ศ. 2444) Yale University ได้เริ่มต้นจัดระบบการศึกษารูปแบบ
ใหม่ โดยจัดให้มีวิชาภาค หรือวิชา Major ขึ้นเป็นครั้งแรก และในช่วงเดียวกัน 
โปรแกรมเกียรตินิยมก็ถูกแนะน าขึ้นโดย Swarthmore College ซึ่งระบบการศึกษา
ทั้งสองรูปแบบนี้ยังคงใช้กันอยู่จนถึงปัจจุบัน เรียกว่า Liberal Education 
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การศึกษาทั่วไป ยังคงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบเรื่อยมา ทั้ งด้วยการได้รับ
อิทธิพลจากมนุษยนิยมหรือความคิดหัวก้าวหน้า ซ่ึงสิ่งส าคัญส าหรับการศึกษาทั่วไป 
ก็คือ การปรับเปลี่ยนให้เข้ากับลักษณะของสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ
ตามกาลเวลา และหลังจากมีการเปลี่ยนแปลงหลากหลายรูปแบบ จึงท าให้การศึกษา
ทั่วไปในปัจจุบันมีลักษณะที่เรียกว่า Hybrids  

อย่างไรก็ตาม อิทธิพลด้านความแตกต่างของผู้เรียนอันเนื่องมาจากลักษณะ
ของสังคมอุตสาหกรรมที่มีความหลากหลายมากขึ้น และลักษณะของรูปแบบการจ้าง
งานที่แปรเปลี่ยนไป ท าให้เกิดรูปแบบการเรียนรู้ที่เรียกว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Life-Long Education) ขึ้น ส่งผลให้  ระบบการศึกษาทั่วไป ที่ ใช้กันอยู่อย่าง
หลากหลายถูกปรับเปลี่ยนให้เข้าสู่รูปแบบที่เหมาะสม โดยเนื้อหาของการศึกษาทั่วไป 
ต้องสามารถทราบว่า ความรู้ในด้านใดบ้างที่มีความจ าเป็นกับผู้เรียน ทางด้าน
กระบวนการ ก็ต้องมีความเข้าใจถึงความจ าเป็นนั้น และในด้านของผลจากการเรียน 
ก็ต้องทราบถึงสิ่งที่คาดหวังจากผู้เรียนหลังจากได้ผ่านกระบวนการการเรียนรู้  

ทั้งนี้ การควบคุมคุณภาพของการศึกษาทั่วไป แบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ 
ลักษณะแรกคือ มาจากความคาดหวังของสถาบันการศึกษาที่จัดการศึกษาทั่วไปเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพของตนเองให้สูงขึ้น และอีกลักษณะหนึ่งคือ การให้การยอมรับจาก
องค์กรต่ าง  ๆ ซึ่ งจะท าการตรวจสอบทั้ ง ในระดับภาควิชา และในระดับ
สถาบันการศึกษา โดยมาตรฐานข้อ 2.2 ของ The Western Association of 
Schools and Colleges ระบุถึงใจความส าคัญของการศึกษาทั่วไปว่า จะต้อง
บูรณาการความรู้เพื่อให้บัณฑิตมีความพร้อมในการท างาน และด าเนินชีวิตอยู่
ร่วมในสังคม 

ในส่วนของ กรณีตัวอย่างการจัดการศึกษาทั่วไป แบ่งออกเป็น ตัวอย่าง
การจัดการศึกษาทั่วไปของต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศจีน 
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ประเทศญี่ปุ่น ประเทศไต้หวัน ประเทศมาเลเซีย และตัวอย่างการจัดการศึกษา
ทั่วไปของประเทศไทย ซึ่งประกอบด้วย กลุ่มมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ/ในสังกัด
ของรัฐ กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล และกลุ่ม
มหาวิทยาลัยเอกชน โดยสามารถสรุปภาพรวมของการจัดการศึกษาทั่วไปได้ดังนี้   

 การจัดการเรียนการสอน มีประเด็นที่ควรพิจารณาคือ 1) การน า
ประวัติศาสตร์มาอ้างอิงเข้ากับสังคมยุคใหม่เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการ
เปลี่ยนแปลงในอดีต และเตรียมความพร้อมให้กับผู้ เรียนในการ
เผชิญหน้ากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 2) การ
เน้นให้การศึกษาทั่วไปเป็นวิชาที่ มีความทันสมัย เท่าทันกับการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคม และเป็นไปในลักษณะเพ่ือให้ผู้เรียน
ลดภาระและความเครียดลง 3) การเน้นการรวมตัวระหว่างสาขาวิชา
ต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงระหว่างธรรมเนียมปฏิบัติกับสิ่งที่เป็นสมัยใหม่ และ
ระหว่างโลกาภิวัตน์กับภูมิภาค ซึ่งส่งเสริมให้นักศึกษามีความสามารถใน
การเรียนรู้ด้านวัฒนธรรม ขยายมุมมองด้านโลกาภิวัตน์ และปลูกฝังให้
เกิดนิสัยของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 โครงสร้างและองค์ประกอบ มีประเด็นที่ควรพิจารณาคือ 1) มีการแบ่ง
หมวดหมู่/ กลุ่มวิชา/ องค์ประกอบ (Component) เพ่ือให้การจัด
การศึกษาครอบคลุมสาระ/ ทักษะที่ส าคัญตามเป้าประสงค์ของแต่ละ
มหาวิทยาลัย หรือตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิของประเทศนั้น ๆ 2) การ
ก าหนดจ านวนหน่วยกิตของสถาบันอุดมศึกษาในต่างประเทศมีความ
แตกต่างหลากหลายขึ้นอยู่ กับบริบทของแต่ละสถาบัน ขณะที่
สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย มีการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานจาก
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ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาซึ่งเป็นหน่วยงานกลางของ
ประเทศ  

 รูปแบบการบริหารจัดการ มีประเด็นที่ควรพิจารณาคือ 1) การจัดการ
เกี่ยวกับการศึกษาทั่วไปต้องมาจากผู้ที่เกี่ยวข้อง ทั้งระดับสูงจนถึงระดับ
ล่าง และระดับล่างสู่ระดับสูง (Top Down and Bottom Up) ช่วยกัน
สนับสนุนให้การจัดการนี้เป็นนโยบายของสถาบันให้ส าเร็จ 2) การที่
สถาบันอุดมศึกษามีความเป็นเอกเทศ มีระบบ-ระเบียบ และการ
ด าเนินงานเป็นของตนเอง ท าให้การสร้างเครือข่ายระหว่างสถาบันท าได้
ล าบาก 3) การมีคณะกรรมการ หรือหน่วยงาน/ ศูนย์การจัดการศึกษา
ทั่วไป ที่ดูแลรับผิดชอบการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิต 
และเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของการศึกษาทั่วไป ทั้งทางด้าน
การปรับปรุง พัฒนา การสอนให้ทันสมัย และการจัดการเพ่ือควบคุม
คุณภาพของการศึกษาท่ัวไป 

  
ทั้งนี้ ผลการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและกรณีตัวอย่างการจัดการศึกษาทั่วไป 

จะน ามาเป็นข้อมูลสนับสนุนส าหรับการจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่
สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2552 (TQF : 
HEd) ต่อไป  

 
 
 
 
 



24 

 

3.2 สถานภาพการจัดการเรียนการสอน 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ของสถาบันอุดมศึกษาไทย 
 
บริบทของโลกที่ เปลี่ยนแปลงไป มีส่วนส าคัญในการก ากับให้การจัด

การศึกษาทั่วไป ต้องเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของบริบทโลก เพราะ
เป้าหมายส าคัญของการศึกษาทั่วไปคือ การท าให้มนุษย์เป็นคนดีและเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ สามารถด ารงชีวิตอยู่ท่ามกลางสภาพสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปให้เกิดสัมฤทธิผลที่มุ่งหวัง 
จึงขึ้นอยู่กับปัจจัยหลักส าคัญคือ การสร้างความเข้าใจต่อแนวคิดของการศึกษา
ทั่วไป โดยพันธกิจของการอุดมศึกษากับการพัฒนาการเรียนรู้ในทศวรรษหน้า มีสิ่ง
ส าคัญที่ต้องด าเนินการหลายประการ อาทิ  

 การจัดกลุ่มวิชาต้องมีความสอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบัน เปิดพ้ืนที่
ให้องค์กรวิชาชีพได้เข้ามาหารือเพ่ือช่วยกันหาแนวทางผสมผสาน
ระหว่างวิชาชีพกับวิชาศึกษาท่ัวไป  

 การประเมินผลการจัดการเรียนการสอน ควรใช้วิธีการที่หลากหลาย 
เพ่ือให้เกิดกระบวนการพัฒนาทั้งด้านของผู้เรียนและผู้สอน  

 การจัดการศึกษาทั่วไปให้เกิดผลการขับเคลื่อนอย่างเป็นรูปธรรม ควรมี
การจัดตั้งหน่วยงานกลาง หรือจัดพื้นท่ีให้คนได้มาท างานร่วมกัน  

ทั้งนี้ ปัจจัยชี้วัดความส าเร็จ (Key Success Factors) ของการจัดการศึกษา
ทั่วไป ที่ส าคัญมีอยู่ 2 ระดับ ได้แก่ ระดับสังคมคือ การสร้างสังคมสันติสุข ซึ่งเป็น
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เป้าหมายสูงสุด และระดับของบัณฑิตคือ การที่บัณฑิตสามารถวางแผนชีวิต ประกอบ
สัมมาอาชีพ และมีชีวิตที่สมดุล   

อย่างไรก็ตาม ที่ผ่านมา การจัดการศึกษาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีประเด็นที่
เป็นปัญหาและอุปสรรคส าคัญซึ่งต้องเร่งด าเนินการแก้ไขเพ่ือให้บรรลุเป้าประสงค์ใน
การพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตระดับปริญญาตรีให้เกิดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF : HEd) ดังต่อไปนี้ 

1) ปัญหาระดับนโยบายเกี่ยวกับการศึกษาทั่วไปซึ่งยังไม่มีทิศทางหรือ
ประเด็นร่วมที่ชัดเจน และไม่สามารถสร้างบัณฑิตให้ตรงตามความ
ต้องการของผู้ประกอบการได้  

2) ปัญหาการจัดการเรียนการสอนที่ยังไม่สอดคล้องกับแนวคิดการศึกษา
ทั่วไป ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ด้านหลักคือ (1) ผู้สอน (2) ผู้เรียน 
(3) วิธีการสอน และ (4) บริบท/บรรยากาศการจัดการเรียนการสอน  

3) ปัญหาการบริหารจัดการที่ยังขาดการสนับสนุนจากผู้บริหารระดับสูงซ่ึง
มองเห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

4) ปัญหาการประเมินและการประกันคุณภาพการศึกษาของหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF 
: HEd) ซึ่งส่งผลให้หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ควรมีกรอบมาตรฐานผลการ
เรียนรู้เป็นของตนเอง เพราะการจัดการเรียนการสอนมีลักษณะต่างจาก
หมวดวิชาเฉพาะ 

5) ปัญหาบทบาทการก ากับดูแลของส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา  

6) ปัญหาและข้อเสนอแนะต่อเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
พ.ศ. 2548 ประกอบด้วย 
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 นิยามของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ควรขยายความให้ชัดเจน เพ่ือให้
เห็นว่าสิ่งที่ก าหนดไว้ในนิยาม จะเกิดผลสัมฤทธิ์ในทางปฏิบัติ และ
สอดรับกับข้อก าหนดตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ (TQF : HEd) อย่างไร รวมทั้งควรปรับนิยามให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต ตลอดจนการเน้นให้เห็นถึงการ
พัฒนามนุษย์ที่สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

 โครงสร้างและองค์ประกอบของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  มี 2 
ประเด็นคือ 1) จ านวนหน่วยกิต ซึ่งมีปัญหาในกลุ่มของหลักสูตรที่
มีสภาวิชาชีพก ากับ ที่ต้องการน าเอาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปออกไป
จากหลักสูตร เนื่องจากมองว่า วิชาศึกษาทั่วไปสามารถน าไปแทรก
ในเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ของรายวิชาชีพได้ และ 2) การจัดรายวิชา 
การใช้ค าหลวม ๆ ท าให้เกิดปัญหาความเข้าใจไม่ตรงกัน ขณะที่การ
ระบุกลุ่มวิชา ก็ท าให้ขาดความยืดหยุ่น  

 การจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ส่วนใหญ่เห็น
ด้วยกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
ที่ก าหนดไว้ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 
2548  
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จากผลการส ารวจสถานภาพการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
ของสถาบันอุดมศึกษาไทยข้างต้น ประกอบกับแนวทางนโยบายของส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ที่ต้องการให้การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปมีบทบาทในการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตระดับปริญญาตรีให้เกิดผลการเรียนรู้
ที่คาดหวัง จึงน ามาสู่การจัดท ากรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือเป็นแนว
ทางการจัดการศึกษาที่มุ่งสู่มาตรฐานผลการเรียนรู้ (Learning Outcomes) และการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) 
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3.3 กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ท่ีสอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  

(TQF : HEd) 
 
ร่างกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับรับฟังความคิดเห็น ยังคง

ใจความหลักตามกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน ซึ่งระบุ
รายละเอียดอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 และ แนว
ทางการบริหารเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ.  2548 แต่ได้มีการ
อธิบายขยายความบางส่วนให้ชัดเจนขึ้น ด้วยการเพ่ิมเติมหมวดของผลการเรียนรู้เข้า
มา เพ่ือให้สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF : 
HEd) และปรับแก้เนื้อหาบางส่วนที่ยังเป็นปัญหาในทางปฏิบัติ รวมทั้งเพ่ิมเติมส่วน
ของการบริหารจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือให้การด าเนินการเกิดสัมฤทธิผล
ตามเป้าหมายของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปที่มุ่งเน้นผลการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
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คณะกรรมการบริหารเครือข่ายฯ ได้ประมวลผลจากการศึกษาเอกสาร การ
สัมมนา การรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ จนได้กรอบ
แนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่ วไปที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณ วุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) ประกอบด้วย 5 หมวด คือ 

หมวดที่ 1 นิยามของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หมวดที่ 2 ผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หมวดที่ 3 โครงสร้างและองค์ประกอบของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หมวดที่ 4 การจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หมวดที่ 5 รูปแบบการบริหารจัดการของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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กรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  

พ.ศ. 2552 (TQF : HEd) 
 

หมวดที่ 1 นิยามของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์ มีความรู้รอบ รู้กว้าง เข้าใจ และเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้ อ่ืน สังคม 
ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใส่ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง ด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และ
เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 

หมวดที่ 2 ผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป* 
สถาบันอุดมศึกษาจะต้องจัดองค์ประกอบของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้

ครอบคลุมผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 8 ด้าน และสอดคล้องตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาระดับปริญญาตรี ดังนี้  

 
1) มีคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิต บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  
 มีความรู้ความเข้าใจในความหมายและแนวปฏิบัติที่ชัดเจนของหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และสามารถประยุกต์ใช้ เพ่ือน าไปสู่การพ่ึงพาตนเอง และ
ช่วยเหลือผู้อ่ืน สามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความพอเพียง เป็นแบบอย่างท่ีดีได้  
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2) ตระหนักและส านึกในความเป็นไทย  
สามารถอธิบายถึงคุณค่าและความส าคัญของเอกลักษณ์ที่ดีงามของไทย 

โดยเฉพาะในเรื่องศิลปวัฒนธรรม การใช้ภาษา การแต่งกาย และกิริยามารยาทอันดี
งาม รวมทั้งคุณธรรมความกตัญญูกตเวที มีความภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น ต้องการ
อนุรักษ์และสืบทอดให้คงอยู่สืบไป 

3) มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์กว้างไกล เข้าใจและเห็น
คุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรมและธรรมชาติ 

มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับที่มา แนวคิดและองค์ความรู้ของศาสตร์หลักสากล 
อันน าไปสู่ความเข้าใจในตนเอง มนุษย์ในฐานะปัจเจก สังคม ธรรมชาติ และปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในโลกและจักรวาล เพ่ือประโยชน์ในการด าเนินชีวิตอย่างรู้ เท่าทัน 
สร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามและรักษาไว้อย่างรู้คุณค่า และมีวิสัยทัศน์ เคารพและเห็นคุณค่าของ
ความเหมือนและความต่างของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ซึ่งสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สอดคล้องเมื่ออยู่ในสภาวะแห่งดุลยภาพที่ยอมรับได้ของหุ้นส่วนนั้น ๆ  

4) มีทักษะการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  
ทักษะส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิตคือความสามารถในการประเมินตนเอง

และก าหนดเป้าหมายที่ต้องการพัฒนา ซึ่งอาจเป็นการเรียนเพ่ือรู้ เรียนเพ่ือท าได้ 
เรียนเพ่ืออยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืน และเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองทั้งร่างกาย จิตใจ ความ
เฉลียวฉลาด ความอ่อนไหว ความมีสุนทรียะ และมิติทางจิตวิญญาณ (Learning to 
be) ส่วนความสามารถที่จะช่วยให้บรรลุเป้าหมายคือทักษะการวางแผน และ
ด าเนินการแสวงหาข้อมูลความรู้จากแหล่งและวิธีการที่หลากหลายทั้งในและนอก
ระบบสถาบันการศึกษา 
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5) มีทักษะการคิดแบบองค์รวม  
(5.1) สามารถคิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในเชิงเหตุผล รวมทั้ง

เชื่อมโยงกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ เพ่ือแก้ไขปัญหาได้อย่างรอบด้านและมี
ประสิทธิภาพ (5.2) สามารถเลือกวิธีคิดพิจารณาท่ีเหมาะสมต่อประเด็นปัญหาหนึ่ง ๆ 
ไม่ว่าจะด้วยการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ แสดงการประเมินข้อมูลเพ่ือชี้ให้เห็นความ
น่าเชื่อถือและให้ข้อสรุปอันจะน าไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้องเหมาะสม (5.3) สามารถ
ศึกษาปัญหาที่มีความซับซ้อนและสามารถให้แนวทางแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ได้ (5.4) 
สามารถใช้ทักษะการคิดพัฒนาให้เกิดเป็นปัญญา โดยมีล าดับการคิดจาก Discerning 
(Cognitive) สู่  Respecting (Affective) สู่  Engaging (Active) แ ล ะ ที่ สุ ด คื อ 
Transforming (Reflective) ผลของการคิดคือ การเปลี่ยนแปลงตนเอง 

6) มีจิตอาสาและส านึกสาธารณะ เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทย
และสังคมโลก  

การมีจิตอาสา คือ การมีความเอาใจใส่ กระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมใน
การพัฒนา/แก้ปัญหาส่วนรวม/ชุมชน/สังคม ซึ่งแสดงออกในรูปของการกระท าที่มุ่ง
ประโยชน์สุขแก่ผู้อื่นบนพ้ืนฐานของความตั้งใจดี เจตนาดี และเป็นไปตามความสมัคร
ใจของตนโดยไม่มีการบังคับ 

ส านึกสาธารณะ หมายถึง การที่บุคคลตระหนักถึงความส าคัญและเห็น
คุณค่าของการแบ่งปัน ดูแล เอาใจใส่ รักษาสมบัติต่าง ๆ ที่เป็นของส่วนรวม และไม่
น ามาเป็นของส่วนตน 

การเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก คือ การที่บุคคล
สามารถเป็นที่พ่ึงของตนเองและของสังคมไทยและสังคมโลกได้ ใฝ่รู้ มีวิสัยทัศน์
กว้างไกล เข้าใจและยอมรับความเปลี่ยนแปลงของสังคม และวิทยาการต่างๆ  พร้อม
ปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมตามสถานภาพและบทบาททางสังคม ณ เวลานั้นด้วย
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ความกล้าหาญ บนพ้ืนฐานคุณธรรม ความรับผิดชอบ รวมทั้งเข้าใจ ยอมรับ และ
ตระหนักในคุณค่าและความเท่าเทียมในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ และวัฒนธรรมที่
แตกต่าง พร้อมปฏิบัติต่อกันด้วยความเคารพ ยุติธรรม และเสมอภาค 

7) ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรู้เท่าทัน  
สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ในการพัฒนาปัญญาความรู้ ด้านต่าง ๆ 

และเพ่ือการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ สืบค้นข้อมูล คัดกรอง รวบรวม วิเคราะห์ 
และน าเสนอข้อค้นพบได้อย่างเหมาะสมและซื่อสัตย์  

8) ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ  
 สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในการพูด การฟัง การอ่าน การ
เขียน และเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอท่ีเหมาะสมส าหรับกลุ่มบุคคลที่แตกต่างกันได้  

หมวดที่ 3 จ านวนหน่วยกิตของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
จ านวนหน่วยกิตของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิตในระบบ

ทวิภาค 

หมวดที่ 4 การจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป สามารถด าเนินการใน
ลักษณะใด ๆ ที่น าไปสู่ผลการเรียนรู้ 8 ด้าน ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (หมวดที่ 2) 
ทั้งนี้ให้ครอบคลุมสาระด้านสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
และภาษาในสัดส่วนที่เหมาะสม 

การจัดการเรียนการสอนควรจัดให้มีเนื้อหาวิชาที่เบ็ดเสร็จในรายวิชาเดียว 
ไม่ควรมีรายวิชาต่อเนื่องหรือรายวิชาขั้นสูงอีก และไม่ควรน ารายวิชาเบื้องต้นหรือ
รายวิชาพ้ืนฐานของวิชาเฉพาะมาเป็น/แทนวิชาศึกษาท่ัวไปในหลักสูตรนั้น ๆ 
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หมวดที่ 5 รูปแบบการบริหารจัดการของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
การบริหารจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ก าหนดให้สถาบันอุดมศึกษามี

หน่วยงานหรือคณะกรรมการระดับสถาบันที่เกี่ยวข้อง ท าหน้าที่ก ากับดูแล และ
ประกันคุณภาพการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามนิยามและผลการเรียนรู้ของ
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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ความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาทั่วไป*กับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 
(TQF : HEd) 

TQF คุณธรรม 
จริยธรรม 

ความรู้ ทักษะทาง
ปัญญา 

ทักษะความสมัพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การ

สื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

GE Outcomes มี คุ ณ ธ ร ร ม
จริยธรรมในการ
ด า เนิน ชีวิ ต  บน
พื้ น ฐ านปรั ชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

มี ค ว า ม ร อ บ รู้ อ ย่ า ง
กว้างขวาง มี โลกทัศน์
กว้างไกล เข้าใจและเห็น
คุณค่าของตนเอง ผู้อื่น 
สังคม ศิลปวัฒนธรรม
และธรรมชาติ 

มี ทั ก ษ ะ ก า ร
แสวงหาความรู้
ตลอดชีวิต เพื่อ
พั ฒ น า ต น เ อ ง
อย่างต่อเนื่อง 

มีจิตอาสาและส านึก
สาธารณะ เป็นพลเมือง
ที่ มี คุ ณ ค่ า ข อ ง
สังคมไทยและสังคม
โลก 

ใ ช้ เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศอย่างรู้เท่า
ทัน 

 ต ร ะ ห นั ก แ ล ะ
ส านึกในความเป็น
ไทย 

 มีทักษะการคิด
แบบองค์รวม 

 ใช้ภาษาในการสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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4 4 ข้อเสนอแนะ 
จากผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาทั่วไป 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาทั่วไป ได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมต่อการ
ขับเคลื่อนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของสถาบันอุดมศึกษา
ไทย เพ่ือให้เกิดการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งประกอบด้วย 2 ประเด็นหลักคือ 
การพัฒนาอาจารย์ผู้สอน และการปรับบทบาทในการก ากับดูแลของส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาอาจารย์ผู้สอน 
 
วิธีการสอน : การจัดท าคู่มือเพื่อเป็นแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอน
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   
 

เครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทยควรท าหน้าที่เป็นเวทีเพื่อให้เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการสอนที่ดี ช่วยปรับให้เกิดมุมมองใหม่ ๆ ในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป เพราะเชื่อว่า เครือข่ายฯ มี Best Practice ซึ่งเป็น
แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ที่ดีอยู่ หรืออาจจะท าคู่มือจากสิ่งที่ได้ทดลองท าออกมา 
เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจให้แก่สถาบันอ่ืน ๆ รวมทั้งท าหน้าที่คอยให้ความช่วยเหลือ 
ผ่านการท างานในรูปของเครือข่าย เพ่ือให้กติกาที่ท าออกมาเกิดจากความเข้าใจ
บริบทของแต่ละสถาบันการศึกษาอย่างแท้จริง  

 
การวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาวิธีการสอน  

 
เครือข่ายการศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทย ควรจะคิดเรื่องวิธีการวัดและ

ประเมินผล ว่าหลังจากจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปแล้ว ได้มองเห็นความ
เปลี่ยนแปลงอะไรเกิดขึ้นบ้าง และจะน าไปสู่การพัฒนาวิธีการสอนที่ดีได้อย่างไร ซึ่ง
ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะว่า อยากจะให้ทดลองท าการศึกษาเป็นแบบคู่ขนาน 
(Parallel Development) แล้วน าผลที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน โดย 
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1) การสอนเนื้อหาภาคบังคับ วัดผลด้วยการก าหนดเป็น KPI (Key 
Performance indicator) 

2) การสอนเนื้อหาที่มีความยืดหยุ่น โดยใช้วิธีการจูงใจและการแข่งขัน 
วัดผลด้วยการท า R2R (Routine to Research) เพ่ือดูว่า เมื่อน าไป
ทดลองปฏิบัติแล้ว กระบวนการไหนดีที่สุด เป็นการท าไปเรียนรู้ไป
ตลอดเวลา 

อาจารย์ผู้สอนวิชาศึกษาทั่วไป  

การขับเคลื่อนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในหลักสูตรระดับปริญญาตรี ได้ผ่าน
ระยะที่ 1 ซึ่งเป็นขั้นตอนของการสร้างการยอมรับมาแล้ว ขั้นต่อจากนี้คือ การปฏิบัติ
ว่า จะท าอย่างไรให้ทุกคนมองเห็นความส าคัญ ตรงนี้ถือเป็นเรื่องที่ท้าทาย ดังนั้นการ
ท าให้อาจารย์ในมหาวิทยาลัยเกิดความตระหนัก (Awareness) และเห็น
ความส าคัญของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปน่าจะเป็นธงส าหรับการขับเคลื่อนในระยะต่อ
จากนี้ และถ้ามองตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 
(TQF : HEd) ไม่ใช่เฉพาะอาจารย์ผู้สอนศึกษาทั่วไปเท่านั้นที่ต้องรู้และเข้าใจศึกษา
ทั่วไป แต่อาจารย์ทุกคนในมหาวิทยาลัยจะต้องรู้  เข้าใจ และช่วยกันผลักดันเพ่ือให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ตามที่มุ่งหวัง  

นอกจากนี้ อาจารย์ผู้สอนวิชาศึกษาทั่วไป หากเป็นผู้เชี่ยวชาญ (Expert) 
ไม่ว่าสอนเรื่องอะไรก็สามารถเชื่อมโยงเข้ามาสู่ วิชาศึกษาทั่วไปได้ทั้งสิ้น เพราะ
ความเป็นผู้เชี่ยวชาญจะช่วยจุดประกายในตัวผู้เรียน ท าให้เขาเกิดความคิดความอ่าน
ขึ้นมา และคนกลุ่มนี้สามารถถ่ายทอดความรู้เรื่องที่เข้าใจยาก ลึกซึ้ง ลงมาในระดับที่
มนุษย์ธรรมดารู้เรื่องและเข้าใจได้ ดังนั้นจึงควรให้ความส าคัญกับการคัดเลือกอาจารย์
เข้ามาสอนวิชาศึกษาท่ัวไป เพ่ือเพ่ิมคุณภาพในการจัดการเรียนการสอน 
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ข้อเสนอแนะต่อบทบาทการก ากับดูแลของ

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 
การปรับบทบาทให้มีความยืดหยุ่นเพื่อเอื้อต่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา น่าจะเปิดโอกาสให้ผู้ปฏิบัติใน

สถาบันอุดมศึกษามีความยืดหยุ่น (Flexibility) ในการจัดการเรียนการสอน และ
เปลี่ยนบทบาทมาเป็นการสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้มากขึ้น ซึ่งเรื่องของความ
ยืดหยุ่นน่าจะเป็นหัวใจในการท างานของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาใน
ระยะต่อจากนี้ เกณฑ์ที่ก าหนดควรจะเป็นเพียงแค่แนวทางและเป้าหมายสุดท้ายที่
ต้องการ ไม่ผูกมัด (Rigid) มากกว่าเดิม ให้เป็นอิสระของแต่ละสถาบันอุดมศึกษาที่จะ
น าไปปฏิบัติ (Implement) และสร้างทักษะความรู้ ความเชี่ยวชาญ (Expertise) 
รวมทั้งแก้ปัญหาของตนเอง 

 
การสร้างกลไกการตรวจสอบสถาบันการศึกษา   

 
ที่ผ่านมา ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษามิได้ติดตามประเมินผล

การด าเนินงานเท่าที่ควร รับทราบจากการรายงานเท่านั้น ซึ่งถ้าให้อิสระมากเกินไปก็
อาจมีผู้ ใช้ช่องว่างไปในทางที่ ผิด (Abuse) ดังนั้นหากมีการรับรองคุณภาพ 
(Accreditation) ทางการศึกษา ก็น่าจะเป็นแนวทางที่ดี ส่วนการรับรองด้านภาษา 
อาจมีการตั้งหน่วยงานกลางขึ้นมาท าหน้าที่ให้การรับรองมาตรฐาน ทั้งในเรื่องของ
ภาษา หรือ Generic Skill เป็นต้น   
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ส่วนของการวัดและประเมินผลนั้น เป็นอ านาจหน้าที่ของส านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ที่จะตรวจสอบการศึกษาทุกระดับ 
โ ดยก าหนด ให้ มี ร ะ เบี ยบ เ พ่ื อการปฏิ บั ติ  และ เป็ น เ ครื่ อ งมื อหนึ่ งที่ ช่ ว ย
สถาบันอุดมศึกษาได้ และท าให้แต่ละสถาบันหันมาใส่ใจเรื่องของศึกษาทั่วไปอย่าง
จริงจัง 

ทั้งนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะให้ทดลองใช้กระบวนการแบบการพัฒนาและ
รับรองคุณภาพโรงพยาบาล (Hospital Accreditation) ซึ่งเป็นกลไกกระตุ้นให้
เกิดการพัฒนาคุณภาพ ควบคู่ไปกับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการรับรอง
มาตรฐาน โดยอาจจัดให้มีการตรวจเยี่ยมทุกหน่วยในสถาบันการศึกษา และน า
ตัวอย่างของผู้ที่ประสบความส าเร็จมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน รวมทั้งถอดบทเรียน
มหาวิทยาลัยที่มีความสุขในการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือ
น าเสนอให้ที่อ่ืน ๆ ได้มองเห็นภาพรวมของการพัฒนาบัณฑิต 
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รายชื่อคณะกรรมการบริหารเครือข่าย
การศึกษาทั่วไปแห่งประเทศไทย 

 
1.  เลขาธิการคณะกรรมการการอุดมศึกษาหรือผู้แทน ที่ปรึกษาเครือข่ายฯ 
2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ม.ร.ว.กัลยา ติงศภัทิย์  ที่ปรึกษาเครือข่ายฯ 
3.  รองศาสตราจารย์ ดร.บัณฑิต ทิพากร    ประธานกรรมการ 
4.  รองศาสตราจารย์ สุภาพ ณ นคร  รองประธานกรรมการคนที่ 1 
5.  รองศาสตราจารย์ ดร.ศรีเพ็ญ ศุภพิทยากุล รองประธานกรรมการคนที่ 2 
6.  ศาสตราจารย์ ดร.ไพฑูรย์ สินลารัตน์  กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
7.  รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณดา สุจริต   กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
8.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กิตติภูมิ มีประดิษฐ์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
9.  พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ) รศ.ดร. กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
10.  ผู้แทนเครือข่ายภาคเหนือตอนบน (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่) กรรมการ 
 รองศาสตราจารย์อุษณีย์ ค าประกอบ     
11.  ผู้แทนเครือข่ายภาคเหนือตอนล่าง (มหาวิทยาลัยนเรศวร)   กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ.ศิริเกษม ศิริลักษณ์ 
12. ผู้แทนเครือข่ายภาคอีสานตอนบน (มหาวิทยาลัยขอนแก่น) กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เด่นพงษ์ สุดภักดี  
13. ผู้แทนเครือข่ายภาคอีสานตอนล่าง (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี) กรรมการ 
 ดร.เทพทวี โชควศิน  
14. ผู้แทนเครือข่ายภาคกลางตอนบน (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระพันธ์ รังสีวิจิตรประภา  
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15. ผู้แทนเครือข่ายภาคกลางตอนล่าง (มหาวิทยาลัยสยาม)  กรรมการ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชลลดา มงคลวนิช  
16. ผู้แทนเครือข่ายภาคตะวันออก (มหาวิทยาลัยบูรพา)  กรรมการ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.ยุวดี รอดจากภัย 
17. ผู้แทนเครือข่ายภาคใต้ตอนบน (มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์) กรรมการ 
 อาจารย์สิริพร สมบูรณ์บูรณะ   
18. ผู้แทนเครือข่ายภาคใต้ตอนล่าง (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์) กรรมการ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วันดี สุทธรังษี  
19. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิธร สุวรรณเทพ   เลขาธิการ 
20. อาจารย์ ภคินี อุปถัมภ์     ผู้ช่วยเลขาธิการ 
21. นางวันทนา เจริญราษฎร์     ผู้ช่วยเลขาธิการ 
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รายชื่อคณะผู้จัดท า 
 
1.  อาจารย์วรงค์ ถาวระ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
2.  อาจารย์สุทธิพงษ์ เรืองจันทร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  
3.  อาจารย์ปาณเลิศ ศิริวงศ์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
4.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรเลิศ อาภานุทัต มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
5.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนัสนันท์ หัตถศักดิ์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
6.  อาจารย์พิสุทธิ์ พวงนาค มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
7.  นายอภิรมย์ อาทิตย์ตั้ง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
8.  นางสาวพนิดา วสุธาพิทักษ์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  
9.  นางสาวชมพูนุท สวนกระต่าย นักวิจัยอิสระ  
 


